
12TH   SUNDAY OF ORDINARY TIME  - 21ST JUNE 2026









¥Àæ¸ÁÛªÀ£ï:

ªÉÆUÁZÁåA£ÉÆ, ¸ÉÆªÀiÁåZÁå fªÀAvÀàuÁZÁå ºÁå ¨sÁV ¢¸Á, JPÀénvï PÀÄlªÀiï eÁªïß ºÁå zÉÃªï 
ªÀÄA¢gÁAvï D«Ä ¸ÁAUÁvÁ dªÀiÁèöåAªï. D¬ÄÑ zÉÃªï¸ÀÄÛw zÉªÁZÉgï ¨sÀªÀð¸ÀÄ£ï ©ügÁAvÉ «uÉA 
fAiÉÄAªïÌ DªÀiÁÌA G¯ÉÆ ¢vÁ. zÉªÁ£ï DªÀiÁÌA ¢¯Áèöå f«vÁ zÉuÁåZÉA ªÉÆ¯ï ¸ÀªÀÄÄÓ£ï, 
ZÁ¯ÁÛöå f«vÁAvï zÉªÁZÉgï ªÀiÁvïæ DªÉÆÑ «¸Áé¸ï oÀgÁªïß, ¸ÉÆªÀiÁåZÉA «Ä¸ÁAªï zsÀAiÀiÁæ£ï D¤ 
ygÁ¸ÀuÉ£ï ªÀÄÄPÁgÀÄìAPï eÁAiÀiï D¹Ñ PÀÄ¥Áð ºÁå «Ä¸ÁZÁå §°zÁ£Á ªÉ½A ªÀiÁUÀÄ£ï WÉªÁåA. 

¨sÁªÁxÁåðAaA ¥ÁæxÀð£ÁA:

AiÀiÁdPï:ªÉÆUÁ¼ï ¨sÁªÁ¨sÀ¬ÄÚA£ÉÆ, DªÀiÁÑöå ªÉÆUÁ¼ï ¨Á¥Á xÀAAiÀiï CRAqï ¨sÁªÁxïð zÀªÀÅæ£ï, 
D«ÄÑA ªÀiÁVÚA vÁZÉå xÀAAiÀiï D«Ä G¨ÁgÀÄAAiÀiÁ.

1. 	zÀAiÀiÁ¼Á ¨Á¥Á, ¥À«vïæ ¸À¨sÉZÉ ªÀÄÄSÉ° ¥Á¥Á¸ÁAiÀiïâ, ©¸ïà, AiÀiÁdPï D¤ zsÁ«ÄðPÁA¤ 
vÀÄeÁå ¥ÀÅvÁa ±ÀÄ¨sïªÁvÁð xÀPÀ£Á¸ÁÛA D¤ zsÀAiÀiÁæ£ï ¥ÀUÀðmï PÀgÀÄAPï, ¥À«vïæ CvÁäöåZÉå 
¸ÀQÛ£ï vÁAPÁA ¨sÀgï ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛAªï. 

	 dªÁ¨ï: ¨Á¥Á, DªÉÄÑA ªÀiÁUÉÚA DAiÀiïÌ.

2. DªÀiÁÑöå zÉÃ±ÁZÁå ªÀÄÄPÉ¯ÁåA¤, ¯ÉÆPÁAaA ºÀPÁÌA ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉªïß, zÉÃ±ÁZÁå D¤ ¸ÀªÀiÁeÉZÉå 
GzÀUÀðw SÁwgï xÀPÀ£Á¸ÁÛA ªÁªÀÅöæAPï, vÁAa ªÀÄvï GeÁéqÁAiÀiï ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛAªï. 

3. DªÀiÁÑöå ¸Àªïð ¦qÉ¸ÁÛA D¤ ¥ÁæAiÀÄéAvÁAPï vÁAZÁå RAw D¤ ¤gÁ¸ÀàuÁAvï vÁAPÁA 
zsÀAiÀiïæ D¤ §ÄdªÀuï ¯Á§AiÀiï. vÁAPÁA ¸ÀªÉÄ¸ÁÛAPï ¦qÉ²qÉAvÉèA ªÁmÁAiÀiï D¤ §gÉå 
¨sÀ¯ÁAiÉÄÌZÉA zÉuÉA ¥sÁªÉÇ PÀgï ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛAªï.

4. DªÉÄÑöå ¦üUÀðeÉAvÁèöå ¸Àªïð ¨sÀÄUÁåðA D¤ AiÀÄÄªÀduÁA¤ ¸ÁPÉÆð ¨sÉ¸ï «AZÀÄAPï, ¸Àªïð 
jwZÁå ¥Áqï ¸ÀªÀAiÀiÁA xÁªïß ¥ÀAiÀiïì gÁªÀÅ£ï, eÉdÄ ¥ÀjA vÁAZÁå DªÀAiÀiï¨Á¥ÁAiÀiïÌ 
SÁ¯ï eÁªïß fAiÉÄAªïÌ, vÁAPÁA vÀÄeÉÆ DzsÁgï ¢ ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛAªï.

5. ªÀiÁUÁÛAªï D«Ä ¸Àªïð C£Áxï D¤ ¤UÀðwPÁA ¥Á¸Àvï. vÁAZÁå ¢¸ÀqÁÛöå f«vÁAvï 
vÀÄeÉÆ ªÉÆÃUï vÁtÂA C£ÉÆãUï PÀgÀÄAPï, D¤ vÉå ªÀiÁj¥sÁvï vÁAZÁå f«vÁPï £À« ¢±Á 
vÁtÂA eÉÆqÀÄAPï, vÁAPÁA ¥sÁªÉÇ PÀgï ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛAªï. 

6. ºÁå JªÀÌj¸ÁÛZÁå ªÉÄeÁ ¨sÉÆAªÁjA JPÁÖAAiÀiï eÁ¯Áèöå D«Ä ¸ÀªÁðA¤, vÀÄeÁå ¥ÀÅvÁZÉå 
²PÉÆªÉÚ xÁªïß ¥ÉæÃjvï eÁªïß, D«ÄÑ ¢¸ÀàrÛ ftÂ D¤ ªÁªïæ, zÉªÁZÉå ¸ÀQÛZÉgï DzÁgÀÄ£ï 
fAiÉÄAªïÌ DzsÁgï ¢ ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛAªï.

AiÀiÁdPï: ªÉÆUÁ¼Á ¨Á¥Á, SÁ¯ÁÛöå PÁ¼ÁÓ£ï vÀÄeÉå ¸ÀªÉÆgï GZÁgï°èA »A ¥ÁæxÀð£ÁA vÀÄA 
ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉ. D«Ä vÀÄeÉgï «¸Áé¸ÀÄ£ï fAiÉÄAªïÌ D¤ vÀÄeÉå ¢¶ÖAvï D«Ä ªÉÆ¯Á¢üPï 
ªÀÄí¼ÉîA ¸Àvï ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉAªïÌ D«ÄÑ ªÀÄvï GeÁéqÁAiÀiï. ºÉA D«Ä ªÀiÁUÁÛAªï vÀÄeÁå 
¥ÀÅvÁ eÉdÄZÉå £ÁA«A. DªÉÄ£ï. 
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